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OUPEYE - FESTIVITES

Le PAB de Liege,

« king » des
Highland Games

Les policiers veulent conserver leur titre

Pour la sixieme année

consécutive, les Highland
Games, une compétition de jeux
sportifs importée d’Ecosse, va
animer le week-end de la féte a
Oupeye, ce samedi 5 octobre.
Parmi les participants de cette
édition, on retrouvera les
valnqueurs de I'édition 2012. Une
équipe un peu particuliere
puisqu'il s'agit de membres du
PAB de Liege.

Les membres du Peloton Anti-
Banditisme de Liége, on est plu-
tot habitué a les voir vétus de
leur pantalon noir, de leur gilet
pare-balles, et parfois méme de
leur casque vissé sur la téte. Mais
un jour par an, une poignée
d’entre eux troque l'uniforme
traditionnel contre un costume
plus... original, celui d’Fcossais.
Cela fait en effet déja trois ans
quune équipe du PAB prend
part aux Highland Games. II
s’agit de jeux de force et d’agilité
qui rendent hommage a la
culture écossaise et qui sont di-
rectement importés du pays des
Scots. Et c’est & Oupeye qu’on
trouve 1'unique compétition de
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ce genre en Wallonie. « Au dé
part, on s'est inscrit parce que plir-
sieurs membres du peloton sont
originaires d’Oupeye et connais-
saient donc bien les féstivités lo-
cales», raconte le commissaire
Philippe Houyoux. « C'était aussi
une sorte de défi puisqu’on allait
se mesurer d des clubs sportifs et
des clubs de rugby notamment. La
compétition sannongait donc
rude».

11 faut dire que les épreuves sont
de haut niveau : lancer de tronc
d’arbre, porter de barils ou en-
core tir a la corde.

Au fil des participations, les
agents ont gravi les échelons du
classement avec brio. « £n 2010,
on avait inscrit deux équipes, une
pour les jeunes et une autre pour
les moins jeunes. Elles se sont clas-
sées 4 et 3. Lannée suivante,
notre équipe unique est arrivée en
2 position. Et en 2012, nous bat-
tions tous les records en nous po-
sitionnant premier du classe-
ment». Une place qu'ils vont ten-
ter de défendre samedi pro-
chain.

PAS D’ENTRAINEMENT SPECIFIQUE

Mais comment expliquent-ls
cette ascension dans le classe-
ment? « On ne suit pas un entrar-
nement spécifique pour particl-
per aux Highland Games», assure
Philippe Houyoux. Mais il est
évident que les tests annuels pas-
sés dans le cadre de leur fonc
tion au sein de la police y sont
pour quelque chose. « On fait des
exercices de pompage ou de trac-
tion, on Ss’entraine sur une piste
d athlétisme. Et parfois, il y a des
similitudes en termes de renforce-
ment ou de coordination muscu-
laire ou au niveau des capacites
physiques requises. Par contre, sur

le plan technique, dautres
équiipes sont bien mieux formées
que nous».

La victoire n’est pas le but pre-
mier de I’équipe du PAB. « On y
va surtout parce que cela permet
de renforcer l'esprit d'équipe car
ce genre de jeux soude les liens
entre les personnes. Et puis, c'est
aussi trés intéressant en termes de
dépassement de soi». m

DAMIEN MALVETTI

Les membres du PAB de Liege ne cessent de grimper au classement.

M PLAN PARTY

PROGRAMIVIE |

Quatre jours de féte non-stop

Au programme de cette sixieme féte
d'octobre a Oupeye, il n'y a évidem-
ment pas que les Highland Games du
samedi apres-midi.

Voici donc un apercu rapide de I'en-
semble des festivités programmées a
Oupeye durant quatre jours.

Les festivités débuteront jeudi 3 oc-
tobre a 19h par un Warm-Up animé
par la banda « Les Putcher's ».
Vendredi, c'est un festival Tribute qui
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16 & 17/11/2013

Ateliers ouverts avec démonstrations de 131 a 19h.
Open ateles met demonstraties van 13t 19 ur
‘Atelers it Demonstrationen von 13 bis 19 Uhr gedfinet
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THEATRE

Les Tréteaux de Viosaz

Le Proscenium

La Compagnie Séraphin

Les

Itinérantes

Le Théatre de I’Etre
Le Théatre du Souffle

LaMeuse

prendra place sur la place Jean Hu-
bin.

Samedi 5 octobre des 13h, ce seront
donc les compétitions écossaises or-
ganisées par la Team Madness Anvers
qui animeront tout I'apres-midi. Vous
pourrez donc 'y découvrir les
prouesses des membres du PAB ainsi
que de quelques clubs sportifs de la
région puisque 12 équipes y participe-
ront. la journée se poursuivia a

21h30 avec une soirée années 80 et
90 animée par Skylight et DJ Fumal.
Enfin, dimanche, le village sera ré-
veillé par les tambours dés 6 heures
tandis qu'un spectacle pour enfants
sera proposé |'aprés-midi.
Petits et grands, participants ou spec-
tateurs, tout le monde y trouvera son
compte afin de passer des festivités
agréables et divertissantes. m

D.M.

M Un cramignon comme au bon vieux temps

En Basse-Meuse, le cramignon est une véritable institution ancestrale mais
a Wonck, il se veut différent. Les participants s'habillent comme a la belle
époque des années 1900. Les hommes revétent des habits avec haut-de-
forme. Quant aux femmes, leurs robes longues et colorées virevoltent
lorsqu'elles sautent, tournoient... Cétait un véritable arc-en-ciel qui a
farandolé dans les rues du village. La soixantaine de couples s'est arrétée
une dizaine de fois pour souffler un peu mais surtout, pour se désalté-

rer. m
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HEURE-LE-ROMAIN

M Des Sav'Heure d'ici et d"ailleurs

Petits plats du terroir et délices du bout du monde étaient au menu du
village des Sav'Heure. La dizaine de chalets de ce village gourmand

proposait, outre de la restauration, des bieres spéciales, du vin...

et des

cocktails. C'est dans une ambiance trés conviviale que tous se sont retrou-
vés pour prendre I'apéro, grignoter un petit bout ou faire un festin en
passant de chalet en chalet. Quant aux animations, elles se sont succédé.

Bal populaire en plein air, orchestre, bandas...

golts. m
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il'y en avait pour tous les
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